Alvi Omsorg,AB

Personlig Omsorg & Assistans

Utredningssamtal for personlig assistans

Som en del av din ans6kan om personlig assistans kommer du att bjudas in till ett
utredningssamtal med kommunen och/eller Férsakringskassan. Vi forstar att detta kan
kdnnas som ett stort steg, och vi vill géra processen sa tydlig och trygg som mojligt for
dig.

Under samtalet kommer du att fa mojlighet att beratta om den assistanssokandes
behov och hur dessa paverkar vardagen. Fragorna handlar om att fa en klar bild av hur
mycket tid olika moment tar, till exempel hur du stéttar ditt barn i vardagliga
situationer.

Viuppskattar din arlighet och 6ppenhet under samtalet, eftersom detta hjalper
Forsakringskassan eller Kommun att fatta ett rattvist beslut. Det ar viktigt att beskriva
behoven sa sanningsenligt som majligt, utan att dverdriva.

Om assistans beviljas baserat pa dina uppgifter och det senare visar sig att de inte
stammer, kan det leda till att du blir aterbetalningsskyldig for erhallen ersattning.

Vivet att ingen dag ar den andra lik, och att vissa moment - som att mata ditt barn eller
hjalpa till med toalettbesok - kan ta olika lang tid beroende pa omstandigheterna.
Darfor kommer fragestallaren att arbeta tillsammans med dig for att fa en forstaelse
for en genomsnittlig tidsatgang.

Du far garna beskriva vad som paverkar tidsatgangen, till exempel om ditt barn ibland
gor motstand, kastar mat, eller behdver extra tid och stod.

Vivill att du kdnner dig trygg med att dela med dig av just din unika situation. Genom
att vara noggrann och arlig i dina beskrivningar hjalper du oss att fa en tydlig bild av era
behov, s att vi kan ge ratt stod.

Normalt bokas en tid om 2 timmar, darfér finns ingen anledning till stress, Handledare

fran Alvi narvarar som stod for dig under samtalet.

Har nedan féljer exempel pa dom moment fragestallaren kommer be dig beskriva
och hur lang tid i minuter momenten tar.

Ditt eller dina bostadsforhallanden

Vaken tid, Nar ditt barn normalt gar och lagger sig, respektive vaknar
Om han eller hon sover middag

Utevistelse - behov
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e Har du behovt anpassa bostaden? Om ja, hurda?
e Har barnet hjalp av olika verktyg for att kommunicera
e Harditt barn behov av hjalp med andning?

Personlig Hygien

Dusch, ggr/dag - Vardag - Helg

PA - Avkladning infér Dusch

Klarar hon/han att tvatta sig sjalv i duschen/badet

Klarar hon/han att tvatta haret sjalv

Behover hon/han hjalp att torkas efter dusch

Behdover hon/han hjalp att smarjas in efter dusch eller bad
PA-kladning efter dusch

Kan hon/han borsta tanderna sjalv? - Hur ofta borstar ni tander
Harvard-Som tvatta, klippa med mera

Nagelvard - hander-Hur ofta

Nagelvard -Fotter-Hur ofta

Tvatta hander-Hur ofta

Tvatta ansikte-Hur ofta

Har ditt barn bléja-Hur ofta sker bldjbyte-Beskriv kortfattat ett bl6jbyte
Kissar ditt barn pa sig pa natterna-behov av att byta sangklader

Toalettbesok

Hur ofta ledig dag

Hur ofta vardag

Beskriv vilken hjalp han/hon behéver under besdket
Uppsyn

Hjalp med att tvatta sig

Behover han/hon hjalp att ta av klader innan besék
Behover han/hon hjalp att ta pa klader efter besok
Kissar ditt barn pa sig

Pa avkladning - Ytterplagg

e Behover han/hon hjalp med att ta pa ytterklader

e Jacka

e Tackbyxor - vinter

e Skor

e Behdver han/hon hjalp med att ta av ytterklader

e Jacka

e Tackbyxor-vinter

e Skor

e Hur ofta sker detta per dag, Vardag-ledig dag
Maltider
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Behdover han/hon hjalp med matning
Ater han/hon nagot pa egen hand
Hur ofta ater ni

Behover du fordela maten

Beskriv hur en maltid gar till

Hjalp barnet behover for att skéta sin hilsa
e Mediciner-Vem ger dessa mediciner-Hur lang tid tar det
Traning
e Utfér han/hon nagot traningsprogram som ordinerats av vardpersonal?
Exempelvis for att 6va upp sitt tal eller annan formaga. Hur mycket tids lagg pa

detta? Vem tranar barnet?

Behover barnet hjilp for att kunna delta i samhallet, umgas med andra, eller for att
leka med andra eller deltaii fritidsaktiviteter

e Beskriv
e Hurlangtid per dag laggs pa olika fritidsaktiviteter, ungefar, pa en skoldag
respektive ledig dag.
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